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Ervaar NAH

* Heb je wel eens te maken met iemand die een beroerte, CVA of
ongeluk heeft gehad?

* En heeftiemand daardoor beperkingen opgelopen?

* Envraag je je wel eens af hoe dat is om die beperkingen te
hebben?

Volg dan onze training Ervaar NAH.
En ervaar zelf met welke gevolgen mensen met niet-aangeboren
hersenletsel te maken hebben.

Voor wie

Ervaar NAH is voor iedereen die te maken heeft of kan krijgen met
mensen met niet-aangeboren hersenletsel (NAH).

Inhoud

De training begint met een korte uitleg over niet-aangeboren
hersenletsel. Daarna begint het ervaringsgedeelte met een
gezamenlijke ervaringsoefening.

De andere oefeningen zijn in een circuit uitgezet. Door deze
oefeningen ervaar je zelf waar mensen met NAH moeite mee kunnen
hebben in hun dagelijks leven. Er is tijd om na te denken wat de
oefeningen met je doen. En natuurlijk wordt er een vertaling gemaakt
naar wat jij voor iemand met NAH kan doen.



Resultaat
Aan het einde van deze training:
* heb je meer kennis, inzicht en begrip over mensen met NAH.
* ben je je bewust van wat jij kunt doen in het contact met mensen
met NAH.

Tijdsinvestering
Ervaar NAH duurt 3 uur.

Accreditatie
Al onze trainingen zijn geaccrediteerd bij SK] en Registerplein.

Kosten
We kijken of je mee kunt doen met één van onze projecten.
Kan dat niet? Dan brengen we je in contact met MEEK2.

Wil je meedoen? Of heb je vragen?
Stuur een e-mail naar |eertraject@meegeldersepoort.nl
Geef je naam, e-mailadres en de gemeente waarin je werkt of woont door.

Wil je liever persoonlijk contact?

Neem dan contact op met Michelle Coenen of Christel de Krosse.
Michelle Coenen: 06 10 01 02 27

Christel de Krosse: 06 10 01 03 56
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